
Barbara Rottensteiner

„2 Seiten über mich“

Beruflicher Werdegang

• Studium der 
Politikwissenschaft bis kurz 
vorm süßen Abschluss

• Publizistische Tätigkeiten und  
verschiedene Jobs mit netten 
Leuten

     Zusatzausbildungen:

• Moderatorin für persönliche 
Zukunftsplanung  

• Lerncoach (ILE)

      Das mache ich zur Zeit:

• Ich arbeite bei der Lebenshilfe 
in Bozen 

• Ich organisiere Urlaube und 
Wochenenden für Menschen 
mit einer Beeinträchtigung 

• Ich vermittle persönliche 
Assistenz 

• Ich moderiere   
Zukunftsplanungen

    

      Das biete ich an:

Moderation von 
Zukunftsplanungen für 
Einzelpersonen

Unterstützung in der 
Vorbereitung einer 
Zukunftsplanung

Praktikumsbegleitung für 
Menschen und Betriebe, 
die es brauchen

So erreicht man mich:

 barbara@bozen.org

 (0039) 348 1786863

Hier wohne ich:

 Bozen, Südtirol 
 (Italien)

In diesen Regionen
möchte ich arbeiten:

Einstweilen zwischen
Innsbruck und Trient



Das gefällt anderen
an mir

Ich bin lebhaft und kreativ 

und habe viele Ideen 

Ich lasse mich auf Neues ein
und schaue, was das mit

mir macht

Ich kann gut zuhören

Ich sage nicht: das geht
nicht;  ich frage, wie

machen wir das?

Ich helfe gerne aus

Das mache ich gerne

Vom Berg in das Tal schauen
Lesen, Malen, Lachen

Spielen, Gutes Essen, Rad
fahren

 Schwimmen und Leute
treffen

 Mich von Düften verführen
 lassen

Mit meiner Familie 
schöne Momente erleben

 Meiner Katze den Rücken
kraulen

Neues kennenlernen

So kann man
mich unterstützen
Ich arbeite gerne im Team 
und brauche:

Humor, auch wenn es mal 
schwierig wird

genügend Zeit für die 
Vorbereitung

verlässliche Absprachen

Das ist mir
in meiner Arbeit mit

Zukunftsplanung wichtig!

Die Person vor der 
Zukunftsplanung kennen 
lernen

Eine gute Vorbereitung

Viele Leute 
zusammenbringen

Spaß während der 
Zukunftsplanung

Alle miteinbeziehen

Die Lebensqualität verbessern

Das Denken der Menschen 
für neue Wege öffnen

Ein schöner Raum, ein Stück
Bitterschockolade und 
warmer Tee


